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1. Vstupni analyza

Tato pfipadova studie je zpracovana jako soucast Zavéreéné evaluace Operacniho
programu Praha — pél riistu CR (dale ,OP PPR*). Pfipadova studie detailn& analyzuje projekt
zamérfeny na rekonstrukci prostor a vybaveni komunitniho centra pro seniory. Projekt
~,Komunitni centrum Na ptdé“! byl pro pfipadovou studii vybran Ernst & Young, s.r.o. (dale
,EY“) a schvélen Zadavatelem. Projekt feSi nedostate¢nou kapacitu komunitnich prostor na
uzemi Méstské Casti Praha — Slivenec.

Projekt byl realizovan v ramci SC 3.1 Posileni socialni infrastruktury pro integraci, komunitni
sluzby a prevenci. Tohoto cile bylo dosaZzeno rekonstrukci prostoru Uradu méstské &asti
Praha — Slivenec pro uéely nového kulturné-komunitniho centra, které slouzi k socialni
interakci obyvatel na uzemi méstskeé ¢asti.

PFi vyhodnoceni efektl intervenci v této aktivité jsme se zaméfili na dopad projektu na
udrzitelnost vysledku intervenci a jejich efektl jak pro osoby z cilovych skupin, tak podminky
pro tuto udrzitelnost po skonceni financovani aktivit z OP PPR, napfiklad v podobé
navazujicich projektu &i financovanim z jinych zdroju.

V souladu s Teorii zmény jsme ovéfili Mechanismus osvéty, kdy se v komunité klienti
dozvidaji, kdo z dalSich subjektd je jim k dispozici, jak se na né obratit, a s ¢im jim mohou byt
napomocni. Zaroven jsme ovéfili Mechanismus sebeduvéry, podle kterého klienti v bézné
situaci nekomunikuji, protoze si nevéfi. V ramci komunitnich center dochazi k aktivitam, které
sebedlveéru posiluji, a klienti poté snadnéji komunikuji v béznych situacich.

1 Registracni ¢islo projektu CZ.07.3.56/0.0/0.0/16_030/0000148.
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2. Abstrakt

Komunitni centrum Na pudé

CIL: Posileni socialni infrastruktury pro integraci, komunitni sluZby a prevenci prostfednictvim vybudovani

nového kulturné komunitniho centra.

Datum realizace: 1/2017 — 7/2018

CILOVE SKUPINY:

seniofi (primarni cilova skupina)

[( . o o el - S
a\ @ rodiny s détmi v nepfiznivé socialni situaci, v€éetné rodin s jednim rodicem samozivitelem nebo

t samozivitelkou

Nevyhovuijici a kapacitné
nedostadujici prostory pro
potreby spolkového
a komunitniho Zivota

Iniciativa k realizaci
projektu vychazejici od
cilové skupiny

Pretrvavajici nedostatek
komunitnich prostor zejména
pro aktivity vyZadujici vétsi

kapacitu

Dostupnost komunitnich
aktivit pro seniory
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Uzka spoluprace
zainteresovanych aktért
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Vytvoreni bezbariérového

Aktivni pfistup vedeni
méstské &asti

Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

Realizace Sirokého

kulturné-komunitniho spektra socialnich,
centra ve tfetim patie kulturnich a pohybovych
Uradu méstské ¢asti aktivit podporujicich

komunitni Zivot senior(i

FAKTORY USPECHU

Vesnicky charakter
méstské ¢asti se silnymi
komunitnimi vazbami

Dlouhodoba spoluprace
zainteresovanych aktér(
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Realizace projektu z finanénich prostfedki OP PPR umoznila vznik prvniho
komunitniho centra na Gzemi méstské ¢asti Praha — Slivenec. | presto
pretrvava nedostateéna kapacita komunitnich prostor, a to predevsim pro
vétsi skupiny osob zejména v navaznosti na zvy3sujici se pocet obyvatel
méstské ¢asti. Vedeni méstské ¢asti do budoucna planuje vybudovat
polyfunkéni dum se spoleéenskym salem a novou knihovnou. Projekt nového
kulturniho centra a knihovny se uspésné uchazel o podporu z Narodniho
planu obnovy.

Aktivity pro seniory se v novém komunitnim centru staly atraktivnéjsi a
dostupnéjsi. Vyznamnym faktorem byl nové vybudovany vytah, ktery umoznil
zapojeni do aktivit i pro seniory se zdravotnim omezenim, pro které puvodné
vyuzivané prostory nebyly uzpisobeny. Klub seniori ziskal nové zazemi, ve
kterém realizuje Sirokou $kalu socialnich, spoleéenskych a osvétovych aktivit.
Kapacita centra je vyuzita téméf na maximum.

Vyznamnym faktorem Uspéchu je dlouhodoba spoluprace zainteresovanych
aktéru. Klub seniorl je ve své &innosti velmi aktivni a pini kli¢ovou roli v
prevenci socialniho vylouéeni seniordl. Tato &innost je finanéné i nefinanéné
podporovana ze strany vedeni méstské ¢asti. Realizovany projekt umoznil
navazat i uz8i spolupraci s mistnim domovem pro seniory, jehoZ klienti se
mohou uéastnit aktivit komunitniho centra.
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3. Popis projektu

b ]

Projekt ,Komunitni centrum Na ptdé“ Fesil problematiku nedostate¢né kapacity komunitnich
prostor nauzemi MC Praha — Slivenec. Nevyhovuijici stav se podafilo odstranit rekonstrukci
objektu UMC Praha — Slivenec, kde byly ve tfetim patfe budovy vytvoreny prostory kulturné-
komunitniho centra. Vybudovanim vytahu byl do téchto prostor zajistén bezbariérovy pfistup,
¢imz se komunitni aktivity staly dostupnéjSimi i pro obyvatele se zdravotnim omezenim.
Prostory kulturné-komunitniho centra byly v rémci projektu vybaveny nabytkem a zafizenim,
které umoznuje vyuzivat prostory k realizaci Sirokého spektra socialnich, kulturnich a
pohybovych aktivit.

Primarni cilovou skupinou projektu jsou seniofi, ktefi jsou z velké ¢asti zapojeni do Klubu
seniorl Slivence aHolyné. Klub je ve své Cinnosti velmi aktivni a béhem roku nabizi svym
¢lentm pravidelné razné typy aktivit jako jsou kurzy, komunitné osvétova setkavani nebo
poznavaci zajezdy. Pfred realizaci projektu neméla tato cilova skupina k dispozici technicky
vyhovuijici, a pfedevsim bezbariérové prostory. Dale jsou nové prostory komunitniho centra
vyuzivany naptiklad pro potfeby volno&asového centra Svestka, které zde vyuduje jazykové
kurzy nebo kurzy hry nahudebni nastroje, a pfilezitostné také dalSimi spolky a sdruzenimi
na uzemi méstské Casti. Komunitni centrum je tak uréené i pro dalsi cilové skupiny,
napfiklad pro rodiny s détmi.

Projekt trval 18,5 mésice a byl rozdélen do tfi etap, béhem kterych doslo postupné

k rekonstrukci tfetiho patra UMC a vybudovani Komunitniho centra Na pidé, debarierizaci
prostoru avybudovani vytahu, a nakonec vybaveni centra nabytkem a zafizenim.

4. Charakteristika realizatora projektu a motivace k realizaci projektu

Realizatorem projektu je Méstska ¢ast Praha — Slivenec?. Méstska ¢ast aktivné podporuje
kulturné-komunitni aktivity na svém uzemi a dlouhodobé vnimala potfebu zfidit pro tyto
aktivity vhodny prostor, ato jak z hlediska kapacity, tak bezbariérovosti. Tuto skutecnost
dokazuje i to, Zze projektovou dokumentaci k rekonstrukci podkrovi UMC méla méstska ¢ast
vypracovanou jiz od roku 2011, avSak z vlastnich zdroju nebyla schopna rekonstrukci pokryt.

Pfed realizaci projektu poskytovala méstska ¢ast na ucely kulturné-komunitnich aktivit svym
obyvatelim zasedaci mistnost zastupitelstva. Zasedaci mistnost vSak nebyla uzpisobena
pro aktivity Klubu seniorl azaroven byla tato mistnost vyhrazenai pro riznajednani spojena
s fungovanim méstskeé ¢asti, napfiklad schizky zastupitelstva nebo odbornych komisi. Navic
budova UMC nebyla bezbariérova, coz zptisobovalo, Ze seniofi se zdravotnim omezenim se
nemohli i¢astnit aktivit Klubu seniorl. Motivaci k zfizeni komunitniho centra byl i popud ze
strany samotnych seniorl, kterym dlouhodobé chybél prostor pro schazeni se a spole¢né
traveni €asu. Proto Klub apeloval na vedeni méstské &asti a aktivné se zasazoval o zfizeni
kulturné-komunitniho centra.

V neposledni fadé byl impulzem pro realizaci projektu trvaly rist po¢tu obyvatel méstské
Casti. Slivenec se v poslednich letech vyznaduje vystavbou novych rodinnych a bytovych
domu a pocet obyvatel tak kontinudlné roste. Z demografického hlediska se rovnéz
prodluzuje nadéje doziti populace, a proto dochazi abude dochazet ke zvySovani poctu
seniord zijicich natomto Uzemi. Zajmem méstské Casti je pfispivat k aktivnimu starnuti
senioru a vytvaret pro né zazemi, kde by se mohlii ve vy§Sim véku dal rozvijet na
individualni arovni i v rémci komunity.

2 Méstska ¢ast Praha — Slivenec spada do spravniho obvodu Prahy 5. Sklada se z obci Slivenec a
Holyné, které byly plvodné vedeny jako samostatné obce. V roce 1974 byly pfipojeny k Praze a
spojeny do jedné méstské ¢asti. K 1. 1. 2022 méla Méstska cast Praha — Slivenec 3 744 obyvatel.
Zdroj: Méstska ast Praha-Slivenec
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https://www.praha-slivenec.cz/

5. Vysledky projektu a faktory jeho uspéchu

Diky finanénim prostfedkiim z OP PPR se méstské
Casti Praha — Slivenec uspésné podafilo
zrekonstruovat do té doby nevyuzivané podkrovni
prostory UMC a vytvofit v nich moderni kulturné-
komunitni centrum. Komunitni centrum je vybaveno
nabytkem, televizni obrazovkou, pocitaci

s prisluSenstvim a malou kuchynkou. | pfesto, Ze se
jednao podkrovni prostor, je mistnost komunitniho
centra pfijemné prosvétlena. Prostor komunitniho
centra zcela spliiuje pozadavky realizatora projektui
cilové skupiny az na malé technické nedostatky, které
nebylo mozné pfedem pfedpokladat (napf. odhluénéni
podlahy). Kromé samotného kulturné-komunitniho
centraje vyznamnym pfinosem projektu i vytah, ktery
zabezpeduje pfistup do centra pro vSechny obyvatele.

Od samého otevieni komunitniho centra se centrum
tési veliké oblibé ze strany obyvatel. Primarnim
uzivatelem centra je mistni Klub seniora Slivence a
Holyné. V centru pofadaji napfiklad kurzy anglictiny pro seniory, besedy mistni knihovny
nebo univerzitu tfetiho véku. V centru probihaji i osvétové pfednasky, napfiklad o
bezpeénosti seniori ve spolupréci s Policii CR nebo o socidlnich sluzbach a poskytovatelich
socidlnich sluzeb, na které se mohou seniofi v pfipadé potieby obratit. Klub seniort
kazdoro¢né pofadaifadu akci ur€enou pro Sirokou vefejnost, napfiklad Den rodiny, kde
dochazi k interakci a propojovani vice generaci. Centrum tak pIni integracni i preventivni
funkci.

Dnes jsem na kurzu anglic¢tiny poprvé. Kvili zdravotnim problémiam jsem
zustala doma, ale citila jsem potfebu dal se setkavat s lidmi a mit komunitu,
se kterou mazu travit nimi ¢as. Nabidku kurzt angli¢tiny pro seniory jsem
uvidéla na zastavce, rozhodla jsem se dnes prijit a je mitady hrozné dobre.
[u€astnice kurzu angli¢tiny pro seniory]

Provoz klubovny seniorti v komunitnim centru Na padé byl zahajen v roce 2018. Pandemie
Covid-19 tento provoz v souladu s nafizenimi vyrazné omezila, avSak vzhledem k zapoceti
aktivit v komunitnim centru jiz pfed vypuknutim pandemie, se tyto aktivity po jejim odznéni
podafilo ve stejném rozsahu obnovit. V dobé trvani pandemie byla setkani a dalSi aktivity
komunitniho centra vyrazné omezeny nebo zcela pozastaveny, ato zejména s ohledemna
zranitelnost cilové skupiny a uplatfiovana opatfeni.

Komunitni centrum je vyuzivano kromé aktivit Klubu seniora také na dalSi komunitni aktivity.
V centru probihaji napfiklad vybrané kurzy mistniho volno&asového centra a vedeni mésta
zamysli vyuzit tento bezbariérovy prostor i pro setkani s jubilanty méstské ¢asti.

ukoncgil/a svlj ekonomicky aktivni zivot, ale nadale citi potfebu byt soucasti

@ Typickym klientem kulturné-komunitniho centra je senior/seniorka, ktery/a
komunity a rozvijet se na osobni i spoleCenské urovni.
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Dopad projektu nacilovou skupinu je znatelny. Nové prostory umoznily navysit kapacitu
aktivit Klubu senior a do komunity jsou zaclefiovani i obyvatelé, ktefi se pred realizaci
projektu aktivnhé nezapojovali. Podle vyjadieni vedeni méstské Casti je pfi kazdé aktivité,
kterou Klub seniort pofada, kapacita komunitniho centra vyuzita téméf vzdy na maximum.
Komunitni centrum navazalo spolupracii s novym domovem pro seniory ve Slivenci, jehoz
klienti se i diky bezbariérovosti prostoru U€astni napf. kurza anglictiny, které v komunitnim
centru probihaji.

Prostor je senzacni! Méme tady i obrazovku, naposledy jsme si spolu
promitali fotografie z vyletd. Aktivit v komunitnim centru je spousta. Je vidét,
Ze méstska cast se 0 své seniory skute¢né zajima. [klientka komunitniho

centra]
Jednim ze zasadnich faktort uspéchu projektu
komunitniho centraje, Ze inciativa na jeho
. vybudovani vychazela od obyvatel méstské
. URaD™ Casti, predevsim od Klubu senioru. Seniofiv této
 MESTSKE CASTI méstské ¢asti predstavuiji aktivni komunitu, které
 PRAHA-SLIVENECf véak dlouhodobé chybélo vlastni zazemi.

- Opakujici se apely na vytvofeni komunitnich
prostor tak davaly vedeni méstské ¢asti jistotu,
Ze nové komunitni centrum nezlstane
, nevyuzité. Klienti komunitniho centra oceriuji

T o o Rl e R fistup vedeni, které bez vahani vyuzilo

_—— e JL;p_::;pﬂ?! Hi = Bh’leiiFt)ost vybudovat komunitni ce);ltrum

e g ; z prostfedk OP PPR a nadale finanéné i
O nefinan¢né podporuje aktivity, které se v centru
= I e realizuji. Vedeni méstské ¢asti sehralo dulezitou
-~ rolii v procesu koordinace aktivit komunitniho

it centraa b&zného provozu UMC. Obavy
‘ zaméstnancu, Ze komunitni centrum bude mit
na chod UMC negativni vliv, se tak vedeni
méstské Casti podafilo zcela odbourat.

KNIHOVNA

Slivenec
ve dvofe

e

K silnym komunitnim vazbam pfispivai
pretrvavajici vesnicky charakter méstské ¢asti. Dlouholeté sousedské vztahy snizuji riziko
socialniho vylou€eni u osob zijicich v jednoclenné domacnosti. Tyto vazby se ted dafi
rozSifovat a utuzovat i diky aktivitam komunitniho centra. Vedeni méstské €asti pfilezitostné
realizuje dotaznikové Setfeni za uCelem ziskani zpétné vazby od obyvatel a zlepSeni
poskytovanych sluzeb.

Méstska ¢ast Praha — Slivenec by do budoucna rada pokracovala v investicich smérujicich
k dalSimu posileni komunitniho Zivota natomto uzemi. Vedeni méstské €asti by v budoucnu
rado provozovalo i komunitni prostory s vétSi kapacitou, a to i v kontextu zvySujiciho se
poctu obyvatel. Zamérem méstské €asti je proto vybudovat polyfunkéni dim, jehoz soucasti
bude knihovna a novy velky spole€ensky sal pro pofadani spolecenskych akci nebo
koncertl. Projekt nového kulturniho centra aknihovny se Uspésné uchazel o podporu z
Narodniho planu obnovy.
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Informace o EY

EY je prednim celosvétovym poskytovatelem odbornych
poradenskych sluzeb v oblasti auditu, dani, transak¢niho a
podnikového poradenstvi. Znalost problematiky a kvalita sluzeb,
které poskytujeme, ptispivaji k posilovani divéry v kapitalovétrhyiv
ekonomiky celého svéta. Vyjimecny lidsky a odborny potencial ndm
umoznuje hrat vyznamnou roli pfi vytvareni lepsiho prostfedi pro
nase zaméstnance, klienty i pro Sirsi spolecnost.

Nézev EY zahrnuje celosvétovou organizaci a mlze zahrnovat jednu
¢ivice ¢lenskych firem Ernst & Young Global Limited, z nichZ kazda je
samostatnou pravnickou osobou. Ernst & Young Global Limited,
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neposkytuje. Pro podrobnéjsi informace o nasi organizaci navstivte
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